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Se Narciso ci conduce
verso la verita

Conoscere se stessi: gli incanti e i disincanti allo specchio

i ik

di PIETRO POLIERI

a perché «Conosci te stessol» é

un’indicazione valida, filosofica-

menteinaugurale, addiritturamo-

rale e propedeutica a ogni succes-
sivo passorazionalistico e pratico, mentre «Ama
te stessol» & una formula avvertita a pelle come
sconveniente, infro-versa e per cio stesso per-ver-
sa, e dungue a-morale? Cosa non si riesce proprio
a digerire del rivolgere a sé e non ad alfri il
proprio sentimento amoroso? Forse tutto dipen-
de ancora una volta da quella maledetta diffe-
renza irriducibile trala mente e il corpo.

Oltre al fatto che all'indirizzo autoptico
dell’anima é associata la nobilta della ricerca
profonda ed «equilibrata» della veritasudisée
metafisica, diversamente che per la carne, cui si
legherebbe invece non solo la tradizionale pro-
saicita di una volutta radicale ed «eccessiva»,
incapace di autogoverno e destinata allalascivia

del cacciatore piti bello e dannato della mitologia
greca, non e inconsueto ritrovarsi a interioriz-
zarnelavicenda, masoprattutfo rinvenire in essa
anche frammenti della spiritualita sia dei let-
terati e degli artisti che vengono diacronicamen-
te analizzati nel testo sia degli studiosi che ne
hanno discusso, a motivo dell’'affermazione at-
frattiva, quasi d'incanto appunto, della stessa
dinamica ritorsiva e autocircolare che connota
I'identita di Narciso, nella cui spirale si rimane
coinvolti, consapevolmente o meno, come parti
integranti e strumentali. E cosi un libro su Nar-
ciso-sulle suerenitenze rispettoal voleredivino,
la sua ostilita nei confronti di coloro che lo ama-
no, i suoi dibattimenti interni, le sue sfide alla
morale pubblica e privata d’ogni tratto storico in
cui compare, la sua volonta di non soggiacere a
logiche efficientistiche e prestazionali, ad eco-
nomie amorose del contenimentosessuale e della
generativita filia-
le obbligatoria -

«C’ERA UNA VOLTA L’AMORE» Questo il titolo del libro scritto da Vittoria
Baruffaldi, edito da Einaudi. Qui sopra, il dipinto «Adamo ed Eva» di Tamara De
Lempicka, mentre in alto a sinistra, un‘immagine di archivio di Sartre con la

piu triviale se lasciata senza freni, quanto so- assume esso stes-
prattutto il suo orientamento ego-logico, indut- so le sembianze di
tivo di un’implosione del Sé per la sola (dis)ra- uno specchio, in

compagna Simone De Beauvoir nel suo studio

sere iniziato».

«L’amore € un ciclo eterno in cui pas-
sato, presente e futuro si fondono e con-
fondono. Pare di stare nel presente, e in-
vece ¢’é sempre uno sguardo nostalgico al
passato e uno carico di speranza al futuro.
L’amore inizia, si svolge, efinisce, manon
¢’e da preoccuparsi: ritorna sempre».

gione di non trovare alleggerimento per la sua
energia dirompente fuori dai propri confini, Ii
dove tutto si acquieta e da dove tutto comincia a
ribollire. Ma si potrebbe anche supporre che alla
base dell'improprieta del «volere-sé» sia collocata
anche l'idea dell'insopportabiliti che I'amore
non sia produttivo, quando al contrario & sempre
stato inteso come generativo di altro-da-sé, cosa
che non sarebbe garantita dall’amor sui. In tal
modo sispiegherebbe perché pensar-sivadabene
e amar-sino!

cui ciascuno pare
riscoprire  quel
tocco di narcisi-
smo, necessario,
se non a perdersi
in sé, almeno a re-
cuperare quel Sé
ormai  smarrito
nell’altr-ove della
pluralita indeter-
minata delle fac-

Che cosa ¢ il desiderio? Infatti 'auto-direzionamento del pensiero di- cende umanee del-
«Il desiderio e il motore dell’amore, per- schiude fecondita rigogliosa, mentre I'ego-cen- la temporalita illi-
ché & mancanza, canzoni in loop, Sturm frismodell'amorepassa per infruttuositaspoglia.  mitata, irrisolta.

und Drang, fogli inzuppati di lacrime, Per improduttivita. Pensare-sé & apertura della Ma per riprendere un'immagine poetica di  GLI INCANTI

struggimenton. mente e manifestazione della sua trasparenza. Borges esaminata nel volume, tale specchio si  DINARCISO
E il corteggiamento? Amare-sé & all'opposto chiusura del corpo e se- presenta come «segreto teatro» proprio perché, E' il titolo del
«E’ 1a ruota del pavone dai mille occhi. cretazione colpevole della sua naturale fertilita. insieme alla sua funzione passivamente riflet- saggio di cui

Ogni particolare dell’altro intenerisce, af- Quando la mente si rivolge a sé, «partorisce» tente, si qualifica attivamente come cristalloche  si parla in

fascina; sono quegli stessi particolari che radure infinite di veritd. Quando € il corpo ad  ci spia, come quell’Altro che pensavamo fosse in ~ questo

dopo si detesterannon. innamorarsi di sé, allora si condanna alla pitt  fondosoloreplicanteilnostrolo,echenonostante  articolo. Qui
«’innamoramento in gioventii & una cosa vacua sterilita. Nel vivo di questa lacerazione tale indubitabile coincidenza, pure acquistauna  sopra, il
bella - lei scrive — nell’eta adulta & una incomponibile si adagia un lavoro editoriale di ~ suapropria identita, perturbante e orrifica,nella  Narciso di
disgrazia...». Conferma? pregio curato dagli studiosi Raffaele Girardi e misura in cui é lui ad avere I'iniziativa dello Caravaggio

«Confermo. L’ innamoramento € un me-
raviglioso stato di delirio. Accende le lu-
cine quandosorride, propagaattornoonde
elettromagnetiche, fa i fuochi d’'artificio
dentro la testa. E’ pitt complicato gestirlo
in eta adulta, anche solo per quel fatto dei
fuochi d’artificio dentrola testa».

Il complimento piu lusinghiero che le

hanno fatto per il suo libro...

«Moderatamente sensuale».

Rosa Affatato, dal titolo inconfondibile e sedu-
cente Gli incanti di Narciso. La genesidi un mitoe
le sue visioni contemporanee (Edizioni di pagina,
Bari 2020, pp. 232, euro 19), che nella sua so-
praffina ed elegante fattura scientifico-accade-
mica, rilascia endorfine di puro lirismo, tangenti
in modo profondo le corde della sensibilita. In-
fatti, durante questo viaggioattraverso il tempo e
le espressioni culturali che hanno fondato, con-
fermato, rielaborato, deviato e trasposto la storia

sguardo. Che, senza emergere e olfrepassare la
superficie immota, autocratico si impone senza
occhio dall’abisso infondato in cui dimora. E
cosl, mentre leggi, seiletto. E mentre scruti Nar-
ciso, lo diventi. E insieme scopri il segreto pin
sconvolgente contenuto in lui e nel suo «nar-
cisismon, che cioe1’amore & sempre amore-di-sé e
che la vanita/vacuita non é un capriccio o una
privazione, ma la verita, piena e indicibile,
dell’'uomo e dell’esistenza.



